
NOMBRE

Arienne García González

DATOS DE CONTACTO

ariennegglz@gmail.com /agarteterapia@gmail.com

REDES SOCIALES

Instagram: @agarteterapia

FORMACIÓN ACADÉMICA

Máster en Arteterapia y educación artística para la inclusión social

OTRAS TITULACIONES

Licenciatura en psicología

Máster en necesidades, derechos y cooperación para el desarrollo de la infancia.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Mi experiencia profesional inicia en el año 2011, se basa principalmente en la atención
clínica por medio de la psicoterapia y la arteterapia a diferentes colectivos desde niñas ,
niños y adolescentes a personas adultas, desde un enfoque de derechos humanos y
perspectiva feminista. Así mismo me apasiona el trabajo social por lo que siempre he
trabajado con organizaciones no gubernamentales, utilizando la expresión artística para
promover la inclusión y la prevención de la violencia en la sociedad en la que vivimos.
Actualmente me estoy formando en psicotraumatología para de esta manera tener más
herramientas que pueden enriquecer mi labor social y clínica.
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PUBLICACIONES/ CONGRESOS

2019 Panelista en Simposio Derechos de la Infancia. Universidad de Costa Rica.

2021 Panelista en el Simposio de Danza Movimiento Terapia. American Dance Therapy
Association.

INVESTIGACIONES Y/O PROYECTOS

-Atención terapéutica a adolescentes que presentan conductas de riesgo residentes de
albergues del PANI por medio de la terapia de juego no directiva. Tesis Licenciatura.

-La participación infantil en el contexto educativo preescolar costarricense: Un análisis
del Programa de Estudio de Educación Preescolar del Ministerio de Educación Pública.
Tesis de Máster.

-Arteterapia desde un enfoque de derechos de la infancia: un estudio piloto para
trabajar con niñez y adolescencia en sistema de protección en la Comunidad de
Madrid. Tesis de Máster.
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