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DATOS DE CONTACTO  
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REDES SOCIALES 

Twitter, Instagram, Tik tok: @jmariangoodman 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

2011-2015 Grado en Enfermería por la Universidad de Alcalá 

 

OTRAS TITULACIONES 

2016-2018 Formación Sanitaria Especializada – Enfermería Especialista en Salud Mental 

2019-2023 Doctorado por la Universidad de Alcalá: Evaluación del impacto de las artes 

participativas en museos sobre el proceso de recuperación en salud mental 

2020-2023 Máster en Arteterapia y educación artística para la inclusión social por la 

Universidad Autónoma de Madrid 

 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

2014 Voluntariado en Kenya 

2016-2018 Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga 

2018 Estancia de Formación Sanitaria Especializada – Enfermería Especialista en Salud 

Mental en Health Service Executive, Irlanda 

2018-2020 Instituto de Investigación Biomédica de Málaga (IBIMA), Málaga 

2020 Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga 

2020 Hospital Universitario Príncipe de Asturias, Madrid 

2021-2023 Contrato Río Hortega del Instituto de Salud Carlos III - Unidad de Gestión 

Clínica de Salud Mental del Hospital Regional Universitario de Málaga - Instituto de 

Investigación Biomédica de Málaga (IBIMA), Málaga 
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2022 Estancia de doctorado en Gloucestershire Health and Care NHS Foundation 

Trust, Reino Unido 

 

 

PUBLICACIONES/ CONGRESOS 

Ponencia: Arteterapia: Una intervención enfermera complementaria para el proceso de 

recuperación en Salud Mental  

VII Encuentro Enfermería Salud Mental Andalucia, 2019 

Capítulo de libro: Point of view creación de entornos interactivos artísticos 

potenciadores del bienestar  

XXXVI Congreso Nacional De Enfermería De Salud Mental, 2019 

Póster: Art therapy in museums for mental health recovery: pilot study 

28th European Congress of Psychiatry, 2020 

Ponencia y capítulo de libro: EmocionArte: acompañamiento arteterapéutico 

XXXVIII Congreso Nacional De Enfermería De Salud Mental, 2021 

 

 

INVESTIGACIONES Y/O PROYECTOS 

RecuperArte en Museos de Málaga: 

https://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/el-sas/servicios-y-

centros/salud-mental/salud-mental-derechos-y-recuperacion/arte-y-salud-mental 

Revisión sistemática del efecto de las artes en la comunidad sobre el proceso de 

recuperación en salud mental  

https://www.crd.york.ac.uk/prospero/display_record.php?RecordID=139611  

Evaluación del impacto de las artes participativas en museos sobre el proceso de 

recuperación en salud mental  

https://clinicaltrials.gov/ct2/show/study/NCT03985904?term=ART+THERAPY+MUSEU

MS&cntry=ES&rank=1  

It´s all about the journey! An online museum-based recovery-oriented art 

psychotherapy group 

International Journal of Art Therapy, 2023 

https://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/el-sas/servicios-y-centros/salud-mental/salud-mental-derechos-y-recuperacion/arte-y-salud-mental
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https://www.crd.york.ac.uk/prospero/display_record.php?RecordID=139611
https://clinicaltrials.gov/ct2/show/study/NCT03985904?term=ART+THERAPY+MUSEUMS&cntry=ES&rank=1
https://clinicaltrials.gov/ct2/show/study/NCT03985904?term=ART+THERAPY+MUSEUMS&cntry=ES&rank=1

